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Il

Un motivo in piu per
orenotare Il traghetto

E IL MOMENTO GIUSTO PER PENSARE A UN VIAGGIO IN SICILIA,
SARDEGNA O CORSICA. LE TARIFFE DELLE NAVI SONO MOLTO
CONVENIENTI. E QUI VI SUGGERIAMO | LUOGHI IMPERDIBILI

a cura di Enrica Belloni ed Enrico Saravalle

icilia, Sardegna, Corsica: isole da
Svacanze doc che regalano mare

da sogno, spiagge caraibiche,
natura e cultura. Tutti validi motivi per

imbarcarvi alla volta di questi paradisi.

Ma ce ne sono tanti altri: sono gli
angoli meno conosciuti, i luoghi che
deviano dai classici itinerari o che da
poco sono accessibili ai turisti. E poi
ce N’ uno piu concreto: sono le tariffe
dei traghetti, che dopo anni di prezzi
molto impegnativi, oggi sono davvero
convenienti (date un’occhiata nelle
pagine seguenti). Con le navi

superaccessoriate che fanno la spola
tra isole e continente, poi, la vacanza
comincia a bordo. E allora, partiamo.

IN SICILIA CON MONTALBANO

L’isola giardino si raggiunge in
traghetto da Napoli, Livorno, Genova.

Il tempo di navigazione é di circa 10

ore per chi salpa da Napoli, ma le
compagnie, Tirrenia, Grimaldi, Grandi
Navi Veloci, offrono grande comfort e
tantissimi modi per ingannare il tempo,
per grandi e bambini.

L’idea in pilt: in Sicilia, nella zonadi -

MOBY LINE

CHE AMMIRAGLIA!

209 cabine per 839 posti letto in piu. E uno degli
interventi di restyling sulla Moby Tommy, una
delle ammiraglie della flotta (in foto). Lunga 212
metri, porta 2.200 passeggeri e 1.000 auto. |
servizi: ristoranti, pizzeria, piscina con solarium,
gelateria, caffetteria, cabine che ospitano
animali e area bambini con videogame e
maxi-schermo. 199-30.30.40; www.moby:.it
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- Ragusa, non perdetevi i luoghi di
Montalbano. No, non stiamo parlando
di Vigata e Montelusa (che, come gl
appassionati sanno, non esistono), ma
dei set della fiction, vere e proprie
perle della Sicilia pit autentica. La
Marinella del commissario Montalbano
€ a Punta Secca, borgo di pescatori
vicino a Marina di Ragusa (chi vuole
puo alloggiare nel B&B La casa di
Montalbano; 0932-18.38.96.7). Vigata,
invece, &€ un po’ Ragusa Ibla, gioiello
barocco con case affastellate e
cattedrali, e un po’ Scicli, meravigliosa.
Il rifugio del boss Balduccio Sinagra? E
il Castello di Donnafugata (0932-
61.93.33) antica dimora nobiliare.

La meta non perdere: le saline tra
Trapani e Marsala. La scenografia &
grandiosa: i mucchi di sale a essiccare

ai bordi delle vasche, gli argini
disseminati di mulini. Come quello del
500, restaurato e funzionante.
Dall'imbarcadero partono i traghetti
per lisola di Mozia, dove ammirare i
reperti delle guerre puniche e, nel
Museo Whitaker, la bellissima statua
del giovane Auriga (Www.salineettore
infersa.com ). E vale la pena, da
Marsala percorrere altri 40 chilometti
fino al museo di Mazara del Vallo
(0923-93.39.17) per ammirare il Satiro
danzante, splendida statua bronzea.

IN SARDEGNA DALL’ASINARA A SUD
Quando arrivi dal mare, se chiudi gli
occhi & il profumo di elicriso ad
annunciarti che la Sardegna si
avvicina. Ed & bellissimo arrivare in
traghetto all’alba quando le rocce

tonde appaiono rosate.

Lidea in piu: troppo gettonata la
Costa Smeralda? Spostatevi a ovest,
verso Stintino, e visitate I'isola
dell’Asinara a un‘ora di traghetto. Qui,
aveva sede il carcere di massima
sicurezza, cosa che ha tutelato il
patrimonio naturale (oggi & Parco
nazionale e Area marina protetta):
dalla vegetazione endemica agli
animali, come i mufloni e gli asini
bianchi. Lisola, con un mare da favola,
si puo girare in bici, in fuoristrada,

in trenino o con l'autobus (per
prenotare www.parcoasinara.org).
Con molto anticipo si pud dormire
all'ostello a Cala d’Oliva ex caserma
(www.sognasinara.it).

La meta da non perdere: procedendo
sul lato occidentale della Sardegna,

NUOVE ROTTE

Grimaldi quest’anno inaugura le linee
Civitavecchia-Olbia e Livorno Olbia con
partenze giornaliere. Ad accogliere i turisti le tre
Cruise (Barcelona, Roma e Olbia) e la Zeus
Palace che & stata rinnovata da poco. A bordo,
tanti servizi trasformano il passaggio traghetto
in una minicrociera: piscina all’aperto, boutique,
bar ristoranti, discoteca, centro benessere.

Info: 081.496 444; www.grimaldi-lines.com

Vista dal mare, I’Ogliastra
sembra una gigantesca
quinta di verde e rocce
che strapiombano sulle
lingue di sabbia e dove,
lungo il litorale, si
rincorrono Capo Bellavista
e Cala Luna, le pareti di
capo Monte Santo e le
guglie di Pedra Longa.
Qui, dove Supramonte e
Mediterraneo si incontrano,
la mano creativa della
natura ha modellato -
spiagge da tropici
(imperdibili quelle di Cala

.

Un resort nell’Ogliastra, ©

Luna, Cala Goloritzé e Cala
Sisine), cattedrali di granito
rosso, baie scavate nella
roccia. :

Come girarla: per scoprire
il cuore dell’Ogliastra salite
sul Trenino Verde della
Sardegna (orari e tariffe su

B ~d &) b=
a spial

¥

www.treninoverde.com):

le vecchie littorine salgono
verso Lanusei e mostrano,
il tracciato irregolare della

costa, poi attraversano

la macchia mediterranea e i
boschi di lecci che
crescono sulle ultime
propaggini del
Gennargentu.

Dove alloggiare: un buon
punto di partenza per la
scoperta dell’Ogliastra e
dei suo tesori & I’Arbatax
Park Resort (foto) che si
estende, per circa 60

rop

ettari su Capo Bellavista,
nelle vicinanze del Parco
marino di Capo Monte. Al
suo interno cinque hotel
(dal Telis al Borgo Cala
Moresca al Monte Turri
Luxury Retreat), un Parco
Naturalistico che ospita
piante e animali tipici
dell’habitat sardo, dove gli
under 12 possono vivere
avventure emozionanti in
compagnia dei ranger.
(Info e prenotazioni:

tel. 0872.667790; www.
arbataxapark.com). E.S.
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® Moby ha vinto il premio Italian Travel Awards come migliore compagnia di traghetti




on auto 48.90 €
€: con auto in due

1a) 137 € con auto

Corsica ferries: - -
Savona-Bastia oy
persona: 2604 €. . -
conauto 51,05€ .
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nodi; & la velocita K ;
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E la misura in metri
del traghetto
piu lungo in ltalia. o
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® Dal 16 al 19 luglio torna Grimaldi Dance Fit Cruise, crociera all'insegna del fitness da Civitavecchia a Barcellona

Tutte

le tratte
- verso
le isole

TTTLines:
Napoli-
Catania
persona 27 €;
con auto 51,90
€; durata: 12 ore
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DALLELBA A FAVIGNANA,
LE ISOLE PIU PICCOLE

Isola d’Elba. Lungo i suoi 147
chilometri di costa, a 20 minuti
da Piombino, trovate piu di
150 spiagge: baie di scogli o
ghiaia, rocce a strapiombo sul
mare. E le cale di sabbia, con
tonalita che a seconda delle
zone vanno dal bianco all’oro,
dal rosso a nero..

L’idea in pil: ci sono mete da
scoprire lentamente facendo
slow trekking dopo una
giornata di mare. Per esempio,
partite da Marciana e, tra orti e
mulattiere, arrivate alle pendici
del Monte Capanne. C’¢ anche
un trekking storico, che segue
le tracce di Napoleone e delle
sue case (la Palazzina dei

verso sud, scoprirete una serie di
localita imperdibili. Da Alghero a Bosa,
cittadina dai colori pastello disposta
sul fiume, fino ad arrivare a Piscinas,
spiaggia lunga 10 chilometri, con le
dune di sabbia alte fino a 50 metri.

Mulini, a Portoferraio, e la Villa
San Martino, verso Procchio),
mentre a Rio potete scoprire
le miniere di ferro.

Eolie. Al largo di Milazzo, sono
imperdibili. Lipari, la piu
grande, con grotte, faraglioni,
spiaggette. Stromboli, dove il
vulcano si annuncia con botti,
esplosioni e il nero delle
spiagge; Salina, la verde;
Vulcano, dove ci si immerge
nelle acque bollenti delle
fumarole. Panarea, la piu
trendy, Alicudi e Filicudi, le piu
lontane dalla costa.

Lidea in piu: a Stromboli, i pit
avventurosi possono
raggiungere il cratere del

degli artigiani.

dove avvistare i fenicotteri, e Tharros
(tharros.info), sito archeologico con le
le rovine di una citta punico-romana:
le fondamenta dei templi, le terme, il
Castellum Acquae, e un quartiere

vulcano con una escursione di
3/4 ore, o ammirare la colata
lavica dal mare, in barca.
Tremiti (foto sopra). Da San
Domino, alla scenografica San
Nicola, a Capraia, la deserta.
Perfette per una vacanza a
tutto mare: grotte, faraglioni e
spiaggette si inseguono lungo
la costa di San Domino.

Lidea in piu: San Nicola & un
museo a cielo aperto con il
monastero benedettino, la

chiesa di Santa Maria a Mare, i
chiostri. Per una giornata in
solitudine, andate a Capraia,
con il faro sopra la scogliera.
Favignana. E I'isola piu
ciclabile d’ltalia; pedalando si
arriva alle spiagge piu belle, da
Cala Rossa a Cala Azzurra.
L’idea in pilu: tornando dalla
spiaggia, fermatevi ad
ammirare i giardini ipogei, orti
e aiuole verdi e fiorite ricavate
nelle cave di tufo.

verdissima, con uno dei mari piu belli
d’Europa, a cinque ore da Livorno.
L’idea in piu: la spiaggia dopo qualche
ora vi annoia? In Corsica potete
concedervi molti diversivi. Da Bastia,

raggiungete Corte (a 70 km). Li fate

Immaginatevi un deserto in riva al
mare, dove si scorge, la mattina, il
cervo sardo. Nel Sulcis, piu a sud,
convivono storia antica e natura
selvaggia: le spiagge di chicchi levigati
di quarzo, lo stagno Sale ‘e Porcus,

GRANDI NAVI VELOCI

s
T

DOG-FRIENDLY
Grandi navi veloci &€ da sempre attenta
agli animali; dal 2007 permette di
alloggiare con i padroni in cabine
regolarmente sanificate e offre un’area
ponte, in cui possono passeggiare.

Per il 2016 in accordo con Enpa offre il
trasporto gratuito da Palermo a Genova
di 400 trovatelli in cerca di adozione.
Info: 010.20.94.591, www.gnv.it

CORSICA TRA MARE E MONTI
Fondali che reggono il confronto con
quelli della Sardegna e paesaggi che
sembrano alpini. Se non ci siete mai
stati, fatevi un giro in Corsica. Un’isola

CORSICA-SARDINIA FERRIES

E GIA VACANZA
Corsica Sardinia Ferries ha una flotta di
13 navi che trasformano la traversata in
una vacanza per tutti. La piu chic? La
Mega Smeralda, che offre massimo
comfort e servizi da crociera (area
benessere Spa e massaggi, cinema,
discoteca, salone feste, sala giochi e
videogame per i piccoli). Info:
199.400.500, corsica-ferries.it

un giro nelle gole della Restonica, con
panorami mozzafiato; se siete stanchi,
potete tuffarvi nelle pozze formate dal
torrente. Nei pressi di Porto Vecchio,
c’@ il colle della Bavella, che ricorda le
Dolomiti; vicino a Porto, invece, ci
sono le Calanche di Piana, rocce di
granito rosso a 400 metri sul mare, da
esplorare sui sentieri che portano a
splendidi punti panoramici (www.
corsica.net).
La meta da non perdere: Cap
Corse, il “dito” della Corsica. Lunga
una quarantina di chilometri, &
considerata un’isola nell’isola, per il
paesaggio incontaminato, la storia
(la dominazione genovese ha
lasciato tracce), il mare. Come
quello di Macinaggio o quello da
tropici del borgo di Albo, bordato
da una spiaggetta di ciottoli neri, lo
stesso colore della sabbia della
Plage Negru, a sud di Nonza, che
regala lo spettacolo di infuocati
tramonti sul mare.

Enrica Belloni ed Enrico Saravalle

® MSC Crociere organizza fino a fine ottobre uno show con la realta virtuale: per vivere, come dal vivo, una crociera
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In acqua plu sicuri

con il salvayl

KINGII E UNA BOA
PORTATILE. SEMBRA
UN OROLOGIO, MA
BASTA TIRARE LA
MANIGLIA E SI GONFIA
UN CUSCINO CHE
VITIENE A GALLA PER
DUE GIORNI

Una boa di salvataggio da tenere al
polso, proprio come un orologio.
Si chiama Kingii Wearable ed & il piu
piccolo dispositivo di galleggiamento
al mondo. L’ha inventato il
californiano Tom Agapiaes dopo aver
perso un amico in mare; ha messo on
line il suo progetto e attraverso il
crowdfunding, la raccolta fondi su
internet, in due mesi ha realizzato la
somma necessaria a produrlo, oltre
635 mila dollari. Kingii prende il nome
da una lucertola australiana,

il Chlamydosaurus kingii, che per
difendersi apre il collare rosso-
arancione emettendo un sibilo.

La boa salvavita agisce in modo simile:
si aggancia al polso con la fibbia (1);
in caso di bisogno si tira una leva (2)

IL CUSCINO CHE SUONA PER TE
Hi-Sleep ¢ il cuscino musicale di Hi-Fun. Ha
uno speaker incorporato che diffonde musica
da qualsiasi dispositivo con jack universale
da 3,5 mm. € 19,90; su www.hi-fun.com.

JTILE AN 'ELA Kingiinon
limita i movimenti ed & perfetto per chi
va in barca; non sostituisce il giubbotto
di salvataggio, obbligatorio a bordo.

6 4 4

per azionare un cuscino
autogonfiante (3), che si apre in due
secondi e che mantiene a galla per
due giorni una persona di 130 chili.
Dopo I'uso si pud riutilizzare con
grande facilita: basta ripiegare il
cuscino e sostituire la cartuccia di
CO2 (4). Con un peso di 168 grammi e
un volume 78 piu piccolo di un
giubbotto, Kingii wearable ¢ la

vela al windsurf, al torrentismo, o per
persone, magari anziane, che amano
nuotare ma vogliono sentirsi sicure.
Nella dotazione di Kingii sono
compresi un fischietto (5) per attirare
I'attenzione dei soccorritori e una
bussola (6). Un’idea davvero geniale:
percid Kingii ha vinto il premio Edison
Award, assegnato da accademici ed
esperti dell’innovazione come migliore
startup del 2016. Kingii costa da
89,90 euro (con 2 cartucce); si pud
acquistare su kingii.it o dai rivenditori

soluzione ideale per chi fa sport, dalla autorizzati, che trovate sul sito.  E. B.
N )
LA BORSA DA SPIAGGIA IN UNA SOLA VOLTA RIEMPI
CHE RICARICA IL CELLULARE 100 PALLONCINI D’ACQUA

Reware ¢ la borsa a energia
solare in grado di ricaricare lo
smartphone o il lettore mp3.
Su www.waffeo.fr a € 179,90.

L'idea in piu per vincere la battaglia a
gavettoni? E Bunch O Baloons, un
“mazzo” di palloncini legati a una sorta
di sifone, da avvitare a -

una fontana o
una canna da %
giardino.

Una volta che
I'acqua inizia a
fluire, si
riempiono in \
meno di un minuto. \}
Costano circa
14,99 €.

L
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® Sulle spiagge italiane si trovano in media 714 rifiuti ogni 100 metri (fonte Legambiente)




